
令和８年５月２２日

令和８年度 （公財）日本バレーボール協会 都道府県別バレーボール指導者研修会

一般社団法人岡山県バレーボール協会 バレーボール指導者研修会 開催要項

１ 目 的 各都道府県における、バレーボール指導者の資質の向上及びこれから地域において新た
に指導者を目指す者の養成を行い、各都道府県のバレ－ボ－ルの普及・振興を目的として
開催する。
また、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポ－ツ指導者（バレーボール）の更新に必

要な研修として位置づけ、有資格者が居住または近隣都道府県で当該研修を受講できる機
会を与えることを目的とする。

２ 主 催 （公財）日本バレーボール協会

３ 主 管 （公財）日本バレーボール協会 指導普及委員会
一般社団法人岡山県バレーボール協会 指導普及委員会

４ 開催期日 令和８年 ８月１１日（火） 午前の部 ９：００～１２：００
午後の部 １３：００～１６：３０

５ 開催会場 岡山市立高松中学校 体育館
岡山市北区高松原古才３０番地ＴＥＬ（０８６－２８７－２０５２）

６ 参加対象 ＪＶＡＭＲＳに有効に登録された指導者・選手
（１）岡山県の指導者及び指導普及担当者
（２）将来、岡山県でバレ－ボ－ルを指導しようとする者
（３）公益財団法人日本スポーツ協会公認バレーボール指導者
（４）技能や練習方法を学習したいとする選手及び指導者

７ 研修日程
８：３０～ ８：５０ 受 付

８：５０～ ９：００ 開講式

９：００～１１：００ バレーボールに必要な体力トレーニング
１１：００～１２：００ ６・９人制のルール

１２：００～１３：００ 昼食・休憩

１３：００～１４：３０ 基本技術実習（攻撃）
１４：３０～１６：００ 基本技術実習（守備）
１６：００～１６：３０ 質疑応答

※講師は、（公財）日本バレーボール協会 公認講師（岡山県）他
※講師の都合により、講習内容を変更する場合があります。

８ 参加料 ２，０００円 （参加料は、当日受付時に集金します。）

９ 申し込み先・問い合わせ先

（１）申込期間 令和８年 ７月１日（水）～７月３１日（金）

（２）申込方法 メール送信（申込用紙に必要事項を入力し、下記へ送信すること。）

（３）送信場所 一般社団法人岡山県バレーボール協会
指導普及委員長 兼 コンプライアンス委員長
市川 善隆 宛
ＴＥＬ：０９０－２８０４－７６５８（非通知拒否）
メールアドレス ： zgtr1710@yahoo.co.jp

mailto:zgtr1710@yahoo.co.jp


１０ 申込締切日 令和８年 ７月３１日（金）必着

１１ 気象警報発令時の措置
研修会当日６：３０の時点で、気象警報（大雨、洪水、暴風等）が発令されている場合は、研修会を
中止します。

１２ 会場への車両の乗り入れについて

（１）駐車場は、Ｒ１８０沿いの正門を入り、役員が誘導する指定駐車場へ駐車してください。
（２）駐車許可証は、ダッシュボードに提示すること。駐車許可証のない車両は駐車できません。

（３）近隣のスーパー、コンビニへの駐車はご遠慮下さい。

１３ その他
（１）研修会の全日程を修了した受講者は、（公財）日本スポーツ協会公認スポーツ指導者の資格更新の

ために必要な研修を修了した者として、（公財）日本バレーボール協会に報告いたします。
（２）当日は、運動のできる服装でお越しください。
（３）筆記用具、屋内シューズ・着替え・飲み物、昼食等をご持参ください。
（４）学校近隣には、飲食店及びスーパー、コンビニエンスストアが数店舗あります。


